CRONOGRAMA DE BUENAS PRACTICAS DE CUIDADO NUTRICION ANO 2022
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FECHA TEMA HORA DURACION  |POBLACION OBJETIVO METODOLOGIA RESPONSABLE
Garantizar la practica de lavado de manos y uso |La docente encargada realiza la actividad por medio
) . nifios y nifas, Padre, correct_o de tapabocas para reducir el contagio diuna actividad vivencial con las familias, nifias y Pilar avila Diana
24/02/2022| lavado de manos, uso de tapabocas 6:30p.m. | 20min | edor de covid 19. nifios Vargas
Lograr que los padres de familia obtengan el La Docente encargada comparte con las docentes y
i e f f ‘e " conocimeinto principal para el buen manejo de la | los padres de fanilia un folleto sobre el manejoy la  |vanessa
7/03/2022 Prevencién y manejo de infeccion 06:00 p.m 40 min Pa_dres de familiay/o  infeccion respiratoria en nifios y nifias de la prevencion de las infecciones respiratorias en los | Hernandez
respiratoria (IRA) cuidadores primera infancia. nifios y nifias de la primera infancia. Fernanda Buitrago
Promover con las familias o cuidadores una La Docente encargada realizara un bufet con
‘2 . e alimentacion sana y saludable diferentes frutas que taeran las familias para realizar la
25/03/2022 Promocion de la alimentacién saludable 6:00p. m 30 mip |Padres de familiayio actividad pilar avila Diana
para nifias y nifios de 3 meses a 5 afios R cuidadores Vargas
generar habitos de higiene oral en los nifios y La docente encargada cantara una cancion llamada
niﬁa§ de la jornada noche del jardin infantil “cepillo mis dientes" y hal"fl la simljlacion del cepillado |vanessa
5/04/2022 Prevencidn y Salud oral 8:30pm 15 min |nifios y nifias paraiso con los nifios y nifias Hernandez
Fernanda Buitrago
Fomentar el autocuidado a partir de habitos de La docente encargada realiza una presentacion en
higiene personal en los nifios, nifias y familias. power point el cual sera compartira con los padres de
2 . | de higi familia de la jornada de la noche con el fin de dar a
0 27/04/2022 Ritual de higiene 06:00 p.m| 20min | F2dres de familia y/o concer los habitos de higiene que se deben tener en |Pilar avila Diana
- RS cuidadores casa con los nifios y nifias. argas
2 personal — bafio diario dad I v
2
Sencibilizar a los padres de familia laimportancia| La docente encargada comparte con los padres de
de llevar un seguimiento de control crecimientoy | familia una pieza publicitaria el cual sera compartido
desarrollo en los nifios y nifias de la primera con los padres de familia de la jornada de la noche
Padres de familiay/o  |; ; f i4 Vanessa
12/05/2022 Crecimiento y desarrollo 06:00 p.m| 15min dad y infancia. sobre la intervencién oportuna y adecuada en los  [Hernandez
cuidadores primeros afios de vida de los nifios y nifias reduciendo|Fernanda Buitrago
riesgos de enfermedades.
Concientizar a las familias del oprtuna La docente encargada hara una cartelera informativa
vacunacion en sus nifios y nifias para prevenir en donde brindara los puntos de vacunacion y la
enfermedades importancia de hacerlo en el momento indicado
: : i . Padres de familia y/o Pilar avila Diana
8/06/2022 Importancia de las Vacunas al dia 06:00p.m| 30 MiN | ijadores Vargas




